REGION MAtOPOLSKA POtUDNIOWA

Kod zadania: MPD 27
Nazwa zadania: Poznaj Sliwkowy Szlak od kuchni

Wartos¢ zadania: 249 780,00 zi

Skrécony opis:

Celem projektu edukacyjnego pn. Poznaj Sliwkowy Szlak od kuchni jest zwiekszenie wiedzy na temat bogactwa
kulinarnego i turystycznego Sliwkowego Szlaku, a w szczegdlnosci wzrost znaczenia produktéw lokalnych,
budowanie wifasciwych nawykédw zywieniowych, kultywowanie, popularyzowanie turystyki lokalnej,
propagowanie turystyki kulinarnej, zainteresowanie spotecznosci historig, tradycjg i kultura regionu.

Dziatania przewidziane w projekcie:

1.Warsztaty kulinarno-edukacyjne — zaplanowano realizacje szesciu warsztatow z ekspertem dla mtodziezy
powyzej 16 roku zycia i dorostych na terenie nastepujacych gmin: Grédek nad Dunajcem, Korzenna oraz
tososina Dolna. Warsztaty sktadac sie beda z czesci teoretycznej, podczas ktérej omdwione zostang zasady
racjonalnego zywienia, uktadania jadtospisu z uwzglednieniem $niadania, obiadu, kolacji oraz przechowywania
produktow spozywczych. W odpowiedzi na zainteresowanie wszystkim co lokalne i wzrostem mitosnikow
produktéw lokalnych w trakcie szkolenia zaplanowano réwniez prezentacje produktéw lokalnych Sliwkowego
Szlaku. Ponadto w ramach zadania przewidziano réwniez czes¢ praktyczng w formie warsztatu kulinarnego,
podczas ktdrego uczestnicy pod okiem eksperta przygotujg potrawy oraz przekaski przygotowane w oparciu o
produkty lokalne z terenu Sliwkowego Szlaku.

2. Warsztaty kulinarno-edukacyjne dla dzieci - w ramach projektu zaplanowano organizacje szesciu
warsztatow skierowanych do dzieci. Warsztaty sktadac sie bedg z czesci teoretycznej podczas ktorej omowione
zostang zasady racjonalnego zywienia oraz czesci praktycznej w formie warsztatu kulinarnego, podczas ktérego
uczestnicy pod okiem eksperta przygotujag proste dania oraz przekaski ze zdrowych sktadnikéw z
wykorzystaniem produktéw lokalnych Sliwkowego Szlaku. Wszystko zawarte w prostym i jasnym przekazie,
dostosowanym do wieku i wiedzy stuchajgcych dzieci. W trakcie warsztatéw zaplanowano rowniez degustacje.
3. Eventy kulinarno-turystyczne — zaplanowano organizacje trzech wydarzen plenerowych polegajacych na
promoc;ji lokalnej turystyki oraz produktéw lokalnych i ustug Sliwkowego Szlaku. Gtéwnym zatozeniem zadania
jest prezentacja produktéw lokalnych i ustug Sliwkowego Szlaku na stoiskach wystawienniczych. Podczas
eventu przewidziano bezptatna degustacje produktéw lokalnych Sliwkowego Szlaku oferowanych na stoiskach
wystawienniczych. W trakcie eventu zaplanowano rdwniez pokaz gotowania na swiezym powietrzu w plenerze,
podczas ktdrego kucharz przygotowuje potrawy na oczach widzéw. Zaproponowane potrawy wykonane
zostang przy uzyciu produktéw lokalnych z Sliwkowego Szlaku. Profesjonalny kucharza zaprezentuje widzom
rézne sposoby dekorowania potraw i ich atrakcyjnego podania.

4.Wyjazd edukacyjny ,Poznaj Sliwkowy Szlak” — pakiet szeiciu jednodniowych wycieczek ukazujacych walory
turystyczne Sliwkowego Szlaku z dala od miejskiego zgietku oraz bogactwo produktéw lokalnych. W trakcie
wyjazdu zaplanowano zwiedzanie najpopularniejszych atrakcji Sliwkowego Szlaku na terenie nastepujacych
gmin: Grodek nad Dunajcem, Korzenna oraz tososina Dolna. Uczestnicy wyjazdu zapewniony bedg mieli
transport z nastepujgcych miast powiatowych: Nowego Sacza lub Limanowej lub Gorlic. Dodatkowo podczas
wyjazdu przewidziano réwniez degustacje produktéw lokalnych Sliwkowego Szlaku oraz obiad - tradycyjne
drugie danie z obszaru Sliwkowego Szlaku. Wszyscy uczestnicy beda mieli okazje skorzystac z rejsu statkiem po
Jeziorze Roznowskim. Ponadto zaplanowano zwiedzanie lokalnej winnicy oraz w celach edukacyjnych nie
zabraknie wizyty w zagrodzie edukacyjne;.



Popularne powiedzenie ,Cudze chwalicie, swego nie znacie” odnosi sie do naszej sktonnosci do podziwiania
tego, co znajduje sie daleko, zaniedbujgc jednoczesnie to, co jest blisko. Niniejsze zadanie jest odpowiedzig na
potrzebe wsparcia turystyki lokalnej poprzez zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat bogactwa kulinarnego
i turystycznego Sliwkowego Szlaku. Ponadto w zwiazku z pogarszajaca sie z roku na rok jakoscig artykutéw
rolno-spozywczych (wzrostem konserwantow, barwnikdw, polepszaczy) zaproponowano organizacje
warsztatow kulinarno-edukacyjnych, ktére sg odpowiedzig na potrzebe zdrowego odzywiania w oparciu o
produkty lokalne oferowane na obszarze Sliwkowego Szlaku.



